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Проблема и цель. В статье исследуется проблема поиска факторов, влияющих на каче-

ство профессиональной подготовки студентов педагогических вузов и их мотивированность на 

работу в школе. Цель исследования заключается в выявлении профессиональных свойств лично-

сти студентов как субъектов педагогической деятельности в современных условиях и степени 

их влияния на подготовку к педагогической профессии. 

Методология. Методологическую основу исследования составляют системно-деятель-

ностный и социокультурный подходы. Основными методами исследования являются теорети-

ческие (анализ литературных источников, сравнение и обобщение результатов методологиче-

ских и теоретических разработок) и эмпирические методы, включающие методы устного 

опроса, анкетирование, направленное на оценку нервно-психической устойчивости будущих пе-

дагогов (анкета нервно-психической устойчивости «Прогноз»), тестирование (16-факторный 

опросник Р. Кеттелла). Для статистической обработки экспериментальных данных приме-

нялся хи-квадрат (χ²) критерий Пирсона. 

Результаты. В статье проанализированы и обобщены исследования отечественных и за-

рубежных ученых, посвященные вопросам профессионально значимых свойств личности сту-

дентов педвуза как субъектов педагогической деятельности. По итогам эмпирического иссле-

дования установлены особенности личности обучающихся, играющие значимую роль в процессе 

профессионального образования и в дальнейшей карьере. 

Заключение. В результате проведенного исследования были выявлены профессионально 

значимые свойства личности студентов педагогического вуза, выступающие в качестве основы 

их дальнейшей педагогической деятельности.  
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К этим особенностям относятся: самоуверенность, достаточная рассудочность в дей-

ствиях на фоне реалистичности суждений, практичность выполняемых действий, требова-

тельность по отношению к окружающим, осознанное соблюдение норм и правил поведения, 

настойчивость в достижении цели, наличие ответственности и деловой направленности про-

фессионального поведения. Полученные данные свидетельствуют, что современное профессио-

нальное педагогическое образование интенсивно меняется, успех педагога во многом зависит 

от его психологической готовности и личных качеств, а профессиональные свойства личности 

студента рассматриваются как стержень всей профессиональной подготовки. 

Ключевые слова: педагогическое образование; студент; профессиональные свойства лич-

ности; образовательное пространство. 

 

 

Постановка проблемы 

Анализ научных публикаций свидетель-

ствует, что в настоящее время рынок труда 

предъявляет высокие требования к качеству 

профессионального образования выпускников 

[1]. Сегодняшние реалии таковы, что профес-

сия учителя становится уже не только одной 

из сфер профессиональной деятельности чело-

века, но и стратегическим потенциалом госу-

дарства, призванным воспитать подрастаю-

щее поколение с необходимыми личностными 

качествами гражданина [2; 3]. 

В связи с этим особое внимание уделя-

ется проблеме поиска факторов, влияющих на 

качество профессиональной подготовки сту-

дентов педагогических вузов и их мотивиро-

ванность на работу в школе. О. В. Морозова1 

указывает на необходимость формирования у 

студентов «субъектной позиции будущего 

профессионала», основным компонентом ко-

торой является мотивационно-деятельност-

ный (осознанный выбор профессии, стремле-

ние к личностной и профессиональной само-

реализации и т. п.) [4]. 

 
1 Морозова О. В. Профессиональная идентичность сту-

дентов вуза // Психология и педагогика: методика и 

проблемы практического применения. – 2014. – 

№  41. – С. 60–64. URL: https://elibrary.ru/teytud  
2  Концепция подготовки педагогических кадров для 

системы образования на период до 2030 года : утв. 

Е. Ю. Елизарова представляет модель 

формирования общепрофессиональных ком-

петенций в рамках основной профессиональ-

ной образовательной программы подготовки 

будущих педагогов [5], которая согласуется с 

современной тенденцией, отраженной в нор-

мативно-правовых документах, касающихся 

подготовки педагогических кадров, – усиле-

нием практической и исследовательской со-

ставляющей педагогического образования2.  

Ж. В. Тома предлагает еще одно видение 

решения задачи подготовки высокопрофесси-

ональных педагогических кадров [6]. По мне-

нию автора, подготовка будущих педагогов 

должна строиться на основе совершенствова-

ния механизмов профессионального воспита-

ния современных студентов, учитывающего 

особенности течения процесса в ходе транс-

формации личности студентов в триаде: сту-

дент как обучающийся – студент как будущий 

педагог – будущий педагог (через рефлексию 

ценности личности будущего ученика). 

Э. Ф. Киреева и Н. К. Чапаев исследуют 

проблему поиска факторов, влияющих на про-

фессиональную самоидентичность студентов 

распоряжением Правительства Российской Федера-

ции от 24 июня 2022 г. № 1688-р. URL: 

https://www.garant.ru/prod-

ucts/ipo/prime/doc/404830447/?ysclid=mrue6n6k9z220

631560  
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педагогических вузов и их слабую мотивиро-

ванность на работу в школе [7]. 

Педагоги А. Н. Махинин и А. О. Солма-

нова3  также отмечают низкую мотивацию и 

слабую заинтересованность студентов в педа-

гогической профессии, причиной которых ав-

торы считают рассогласованность профессио-

нальных ожиданий выпускников вуза с реаль-

ными потребностями рынка образовательных 

услуг. 

Аналогичные проблемы отмечают и кол-

леги из Казахстана. Исследователи М. Книсса-

рина, А. Сыздыкбаева, Ю. Агранович, Г. Жу-

малиева, А. Байкулова (Баишев Университет, 

Актобе, Казахстан) констатируют крайне низ-

кий уровень развития профессиональной 

идентичности своих студентов, отсутствие у 

них мотивации и интереса к профессиональ-

ному саморазвитию [8]. 

Таким образом, анализ литературных ис-

точников показывает, что в настоящее время 

от специалистов требуется не только знание 

теоретических основ, но и умение анализиро-

вать возникающие проблемы, находить пра-

вильные решения в конкретных ситуациях. 

Современная система педагогического обра-

зования должна формировать такие качества 

выпускника, как инициативность, организо-

ванность, ответственность, гибкость, способ-

ность к импровизации и творчеству, динамич-

ность. Однако, по мнению исследователей [9], 

у будущих педагогов нередко отсутствует за-

интересованность в получении педагогиче-

ской профессии, не наблюдается стремление к 

постоянному самообразованию и самосовер-

шенствованию, а также творческое и ответ-

ственное отношение к своей профессии [9]. 

 
3 Солманова А. О. Выпускник педагогического вуза: 

потребности и вызовы рынка труда // Теория и прак-

тика современного воспитания и обучения: матери-

Мы разделяем мнение Т. С. Мамонтовой, 

согласно которому проблема выбора и приня-

тия будущей профессии у студентов связана 

не только с недостатками профориентации в 

период школьного образования или с несовер-

шенством профессионально-ориентированной 

среды вузов, но и с личностными особенно-

стями самих обучающихся, которые не подхо-

дят для профессии «учитель».  

Из вышеизложенного следует, что, не-

смотря на проведенные исследования, свой-

ства личности будущего учителя часто изуча-

ются фрагментарно, а не как система. Недо-

статочно изучен механизм, как именно эти 

свойства развивать в вузе, а не просто конста-

тировать их наличие. Существует противоре-

чие между требованиями школы к личности 

учителя и реальным уровнем профессиональ-

ной подготовки современных выпускников 

[10]. 

По этим причинам целью статьи явля-

ется выявление профессиональных свойств 

личности студентов как субъектов педагоги-

ческой деятельности в современных условиях 

и степени их влияния на подготовку к педаго-

гической профессии. 

 

Методология исследования 

Теоретико-методологическим основа-

нием исследования являются системно-дея-

тельностный и социокультурный подходы. 

Выбор проблемы исследования обусловлен 

необходимостью качественного преобразова-

ния системы высшего педагогического обра-

зования. Системный подход к образованию 

подразумевает понимание его как единства 

когнитивных процессов и результатов педаго-

гического воздействия на личность. Постули-

руемое положение несомненно опирается на 

алы международной научно-практической конферен-

ции. – Воронеж, 2023. – С. 553–558. URL: 

https://elibrary.ru/jfeizu  
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эмпирический базис многочисленных наблю-

дений и практического опыта, которые в 

настоящий момент нуждаются в упорядочива-

нии [11].  

Реалии настоящего времени детермини-

руют актуальность изучения и осмысления по-

нятия «образовательное пространство» 

именно к сфере подготовки педагогов, рас-

крывая возможности и многомерность данной 

категории и феномена педагогической дея-

тельности. Понятие «образовательное про-

странство» еще с конца прошлого века стало 

активно использоваться в гуманитарных ис-

следованиях, в том числе философских, со-

циологических, психологических, педагогиче-

ских [12]. Охватывая все, что время включало 

в образовательные процессы, этот феномен 

утверждал свою социокультурную и образова-

тельную значимость в повышении антропо-

генного индекса человека в овладении им об-

щенародными ценностями, традициями, логи-

кой мышления, деятельности и поведения [13; 

14]. По мнению Г. В. Сориной и В. С. Месь-

кова4 , образовательное пространство тожде-

ственно когнитивному, детерминирующему 

условия для циклов, трансформаций, которые 

в совокупности мотивируют обучающихся на 

приобретение знаний, компетенций и, что осо-

бенно важно, творческое развитие, создавая 

человека культуры как субъекта когнитивной 

 
4 Сорина Г. В., Меськов В. С. Социокультурное изме-

рение образовательного пространства // Ценности и 

мысли. – 2013. – № 5 (27). – С. 83–99. URL: 

https://elibrary.ru/rqbfvj  
5 Ананьев Б. Г. Избранные психологические труды: в 

2-х томах. – М.: Педагогика, 1980. – Т. 1. – 233 с. 
6 Леонтьев А. Н. Становление психологии деятельно-

сти: ранние работы. – М.: Смысл, 2003. – 439 с. ISBN 

5-89357-140-1 URL: https://elibrary.ru/qxhhdx  
7 Ломов Б. Ф. Методологические и теоретические про-

блемы психологии. – М.: Изд-во «Наука», 1984. – 

деятельности. Индивидуализация образова-

тельного пространства обучающихся в усло-

виях цифровой трансформации образователь-

ной деятельности актуализирует проблему 

профессионального сопровождения индиви-

дуальных траекторий интеллектуального раз-

вития обучающихся через системы куратор-

ства, коучинга [15]. Значимость сопровожде-

ния обучающихся возрастает в эпоху цифро-

вой трансформации образования, когда когни-

тивная активность последних в цифровом про-

странстве знаний влечет за собой множество 

рисков, связанных с качеством потребляемого 

контента, распределением временных и лич-

ностных ресурсов, что создает проблемы в 

учебе и жизни. 

В качестве теоретической основы ис-

следования использованы основополагающие 

идеи отечественных ученых: Б. Г. Ананьева5, 

А. Н. Леонтьева6, Б. Ф. Ломова7, А. К. Марко-

вой8 и др. Еще в конце XIX в. П. Ф. Каптерев9 

подчеркивал, что «личность учителя в обста-

новке обучения занимает первое место, те или 

другие свойства его будут повышать или по-

нижать воспитательное влияние обучения»10. 

Он отмечал значимость таких качеств, как 

настойчивость, трудолюбие, целеустремлен-

ность, наблюдательность. Особое внимание 

П. Ф. Каптерев 11  уделял готовности к эмпа-

тии, т. е. пониманию психического состояния 

226  с. ISBN 5-02-008309-7 URL: 

https://elibrary.ru/rvmasb  
8 Маркова А. К. Психология труда учителя: Кн. для 

учителя. – М.: Просвещение, 1993 – 193 с. ISBN: 5-

09-003639-X URL: https://elibrary.ru/yqckih  
9 Каптерев П.Ф. Дидактические очерки: Теория обра-

зования. – Петроград: [В.С. Клестов], 1915 (тип. 

"Виктория"). – 434 с. 
10 Там же. 
11 Каптерев П.Ф. Дидактические очерки: Теория обра-

зования. – Петроград: [В.С. Клестов], 1915 (тип. 

"Виктория"). – 434 с. 

http://sciforedu.ru/glavnaya
http://sciforedu.ru/journal/2026-5
http://sciforedu.ru/
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2658-6762
https://elibrary.ru/rqbfvj
https://elibrary.ru/qxhhdx
https://elibrary.ru/rvmasb
https://elibrary.ru/yqckih


Science for Education Today 

2026. Том 16. № 5                            http://sciforedu.ru                             ISSN 2658-6762 

 

© 2011–2026 Science for Education Today   Все права защищены 
 

71 

учеников, сопереживанию и потребности в со-

циальном взаимодействии.  

В науке накоплен значительный массив 

знаний о психологии педагогического труда 

(Э. Ф. Зеер 12 , Е. А. Климов 13 , Н. В. Кузь-

мина 14 , А. К. Маркова 15  и др.), профессио-

нальном становлении личности (И. А. Зим-

няя 16 , Н. А. Минкина 17 , Л. С. Митина 18 , 

В. А.  Сластенин 19 , Ю. П. Поваренков 20 , 

В. Д. Шадриков 21 , А. И. Щербаков 22 , 

В. А. Якунин23 и др.). Однако аспект профес-

сиональных свойств личности студентов как 

основы их подготовки к профессиональной 

деятельности остается недостаточно система-

тизированным в условиях новых образова-

тельных стандартов. 

В исследованиях Н. В. Кузьминой, 

А.  К.  Марковой, В. А. Кан-Калика, Л. М. Ми-

тиной, В. А. Сластенина проблема субъектных 

 
12 Зеер Э. Ф. Теоретико-прикладные основания психо-

логии профессионального развития: монография. 

Екатеринбург: Изд-во Рос. гос. проф.-пед. ун-та, 

2015. – 194 с. ISBN 978-5-8050-0572-6 URL: 

https://elibrary.ru/wekcsx  
13 Климов Е. А. Психология труда : учебник для акаде-

мического бакалавриата / под редакцией Е. А. Кли-

мова, О. Г. Носковой. – М.: Издательство Юрайт, 

2019. – 249 с. ISBN 978-5-534-00294-2 URL: 

https://elibrary.ru/xyambc  
14 Кузьмина Н. В. Профессионализм личности препо-

давателя и мастера производственного обучения. – 

М.: Высш. шк., 1990. – 117 с. ISBN 5-06-002117-3 

URL: https://elibrary.ru/jxxrwo  
15 Маркова А. К. Психология труда учителя: Кн. для 

учителя. – М.: Просвещение, 1993 – 193 с. ISBN: 5-

09-003639-X URL: https://elibrary.ru/yqckih  
16 Зимняя И. А. Педагогическая психология учебник 

для вузов. – 3-е изд., пересмотр. – М.: Изд-во Мос-

ковского психолого-социального ин-та ; Воронеж : 

МОДЭК, 2010. – 447 с. ISBN 978-5-9770-0518-0 URL: 

https://elibrary.ru/qybfqh  
17 Минкина Н. А. Воспитание ответственностью. – М.: 

Высш. шк., 1990. – 143 с. ISBN 5-06-001629-3 URL: 

https://elibrary.ru/wjqfox  
18 Митина Л. М. Учитель как личность и профессио-

нал: (Психол. пробл.). – М.: Дело, 1994. – 215 с. – 

свойств педагога, определяющих эффектив-

ность педагогической деятельности, стала 

предметом специального теоретического и 

экспериментального изучения. Так, 

Н.  В.  Кузьмина в структуру субъектных фак-

торов включает тип направленности, уровень 

способностей и компетентность [16]. Основ-

ным мотивом педагогической направленно-

сти, по мнению Н. В. Кузьминой, является ин-

терес к содержанию педагогической деятель-

ности. 

А. К. Маркова24 в структуре субъектных 

свойств личности учителя представила два 

блока характеристик: а) блок объективных ха-

рактеристик, куда вошли профессиональные, 

психологические и педагогические знания и 

профессиональные умения; б) блок субъектив-

ных характеристик, представленный профес-

сиональными, психологическими позициями 

С.  19–22. ISBN 5-85900-075-8 URL: https://eli-

brary.ru/cgsmso  
19  Сластенин В. А. Формирование личности учителя 

советской школы в процессе профессиональной под-

готовки. – Моск. гос. заоч. пед. ин-т. – М.: Просвеще-

ние, 1976. – 160 с. 
20  Поваренков Ю. П. Периодизация профессиональ-

ного становления личности: анализ отечественных и 

зарубежных подходов // Ярославский педагогиче-

ский вестник. – 2014. – № 3-2. – C. 200–205. URL: 

https://elibrary.ru/strhiz  
21  Шадриков В. Д. Ментальное развитие человека: 

учеб. пособие. – М.: Аспект Пресс, 2007. – 284 с. 

ISBN: 978-5-7567-0466-2 URL: https://eli-

brary.ru/razoej  
22 Щербаков А. И. Становление и рост профессиона-

лизма педагога как воспитателя в условиях воспита-

тельной системы школы // Отечественная и зарубеж-

ная педагогика. – 2017. – Т. 2, №  1 (36). – С. 99–109. 

URL: https://elibrary.ru/ygszdn  
23 Якунин В. А. Педагогическая психология: учеб. по-

собие. – 2. изд. – СПб. : Михайлов, 2000. – 348 с. ISBN 

5-8016-0213-5  
24 Маркова А. К. Психология труда учителя: Кн. для 

учителя. – М.: Просвещение, 1993. – 190 с. ISBN: 5-

09-003639-X URL: https://elibrary.ru/yqckih  

http://sciforedu.ru/glavnaya
http://sciforedu.ru/journal/2026-5
http://sciforedu.ru/
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2658-6762
https://elibrary.ru/wekcsx
https://elibrary.ru/xyambc
https://elibrary.ru/jxxrwo
https://elibrary.ru/yqckih
https://elibrary.ru/qybfqh
https://elibrary.ru/wjqfox
https://elibrary.ru/cgsmso
https://elibrary.ru/cgsmso
https://elibrary.ru/strhiz
https://elibrary.ru/razoej
https://elibrary.ru/razoej
https://elibrary.ru/ygszdn
https://elibrary.ru/yqckih


Science for Education Today 

2026. Том 16. № 5                            http://sciforedu.ru                             ISSN 2658-6762 

 

© 2011–2026 Science for Education Today   Все права защищены 
 

72 

и установками и личностными особенно-

стями. Согласно А. К. Марковой, профессио-

нально компетентным может считаться такой 

учитель, у которого на достаточно высоком 

уровне осуществляются педагогическая дея-

тельность, педагогическое общение, реализу-

ется личность учителя и достигаются высокие 

результаты в обучении и воспитании уча-

щихся. 

В модели личности учителя Л. М. Мити-

ной25 выделяются пять профессионально зна-

чимых качеств, выявляющих две группы спо-

собностей по Н. В. Кузьминой. К первой 

группе – проектировочно-гностическим спо-

собностям – отнесены: педагогическое целе-

полагание, педагогическое мышление и педа-

гогическая рефлексия; вторая группа – ре-

флексивно-перцептивные способности – пред-

ставлена педагогической рефлексией, педаго-

гическим тактом и педагогической направлен-

ностью 26 . В своем подходе Л. М. Митина, 

наряду с функциональными особенностями 

деятельности учителя, рассматривает еще и 

эмоционально-личностные предпосылки 

успешной деятельности 27 . По мнению 

Л. М. Митиной, эффективность работы учи-

теля определяется тремя интегральными ха-

рактеристиками его труда: направленностью 

(мотивацией), компетентностью (профессио-

нализмом) и эмоциональной гибкостью. Ис-

следователь считает, что развитие этих 

свойств возможно только при переходе учи-

теля от «адаптивного поведения» (следование 

стандартам и правилам) к «профессиональ-

ному саморазвитию» (осознание управления 

 
25 Митина Л. М. Учитель как личность и профессио-

нал: (Психол. пробл.). – М.: Дело, 1994. – 215 с. ISBN 

5-85900-075-8 URL: https://elibrary.ru/cgsmso  
26 Там же. – С. 19–22. 

своей личностью). В своей работе Л. М. Ми-

тина (1998) детально раскрывает две модели 

профессионального труда учителя: модель 

«адаптивного поведения» и модель «профес-

сионального развития», и показывает, как про-

исходит переход от одной стадии развития к 

другой через осознание и самоактуализацию. 

В настоящее время Л. М. Митина в статье «Ре-

сурсно-прогностическая детерминация лич-

ностно-профессионального развития педа-

гога: научное обоснование и технологические 

решения» представила обновленный теорети-

ческий фундамент, объясняющий, как внут-

ренние ресурсы учителя позволяют ему про-

гнозировать и выстраивать свой путь в усло-

виях неопределенности [17]. 

Методы исследования  

Для изучения индивидуально-личност-

ных свойств респондентов применялся сокра-

щенный вариант личностного 16-факторного 

опросника Р. Кеттелла, представляющего си-

стему из 16 шкал (факторов) по целому ряду 

личностных характеристик28. Тест состоял из 

105 утверждений и 3 возможных вариантов от-

вета на каждое утверждение. Ответы фиксиро-

вались в соответствующей графе регистраци-

онного бланка. Максимальная оценка по каж-

дому фактору составляла 12 баллов, по фак-

тору В – 8 баллов, минимальная оценка – 

0 баллов. Опросник оценивает выраженность 

следующих личностных черт, объединенных в 

смысловые блоки: интеллектуальные и позна-

вательные особенности; эмоционально-воле-

вая сфера; коммуникативные особенности и 

межличностные отношения; особые факторы 

взаимодействия с людьми. 

27 Митина Л. М. Психология профессионального раз-

вития учителя. – М.: Флинта; МПСИ, 1998. – С. 48. 

URL: https://elibrary.ru/zcxmmx 
28 Райгородский Д. Я. Практическая психодиагностика. 

Методики и тесты: учебное пособие. – Самара: 

Бахрах-М, 2022. – 667 c. ISBN 978-5-94648-092-5 
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С целью изучения нервно-психической 

устойчивости будущих педагогов была ис-

пользована анкета нервно-психической устой-

чивости «Прогноз», представляющая собой 

опросник, состоящий из 84 утверждений, от-

ражающих риск дезадаптации личности в 

условиях стресса. Результаты оценивались в 

баллах: более 29 баллов – низкий уровень 

нервно-психической устойчивости и стрессо-

устойчивости; 14–28 – средний уровень; 13 и 

менее – высокий уровень. 

В исследовании приняли участие 

120 студентов второго и третьего курсов (воз-

раст 19–20 лет; юношей – 40; девушек – 80), 

обучающихся на различных факультетах 

Южно-Уральского государственного гумани-

тарно-педагогического университета. От всех 

студентов было получено добровольное ин-

формированное согласие на участие в анкети-

ровании, отказов не было. Для оценки взаимо-

связи между личностными факторами и пока-

зателями нервно-психической устойчивости 

применялся хи-квадрат (χ²) критерий Пирсона. 

 

Результаты исследования 

На первом этапе опытно-эксперимен-

тальной работы были проанализированы пока-

затели диагностики личностного компонента 

как фактора профессионализации студентов – 

будущих педагогов (результаты представлены 

в таблице). 

Таблица 

Результаты диагностики личности студентов,  

обучающихся по профилям подготовки «Педагогическое образование»,  

по методике личностного 16-факторного опросника Р. Кеттелла (n = 120) 

Table 

The results of students’ personality diagnostics studying in the “Teacher education” training profiles 

 using the R. Cattell 16-factor personality questionnaire (n = 120) 

Фактор Х±ɓ* Мe min max 

     

А «замкнутость – общительность» 7,31±2,83 5,00 1,00 10,00 

В «интеллект»  6,52±1,98 4,00 1,00 10,00 

С «эмоциональная неустойчивость – эмоциональная 

устойчивость» 
6,74±2,33 3,00 1,00 10,00 

Е «подчиненность – доминантность» 9,24±2,47 5,00 1,00 10,00 

F «сдержанность – экспрессивность» 6,30±2,62 3,00 1,00 10,00 

G «подверженность чувствам – высокая норматив-

ность поведения» 
9,42±1,98 4,00 1,00 10,00 

Н «робость – смелость» 9,61±1,98 5,00 1,00 10,00 

I «жесткость – чувствительность» 5,34±2,47 3,00 1,00 10,00 

L «доверчивость – подозрительность» 5,10±2,47 3,00 1,00 10,00 
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Окончание таблицы  

1 2 3 4 5 

М «практичность – развитое воображение» 6,70±2,33 4,00 1,00 10,00 

N «прямолинейность – дипломатичность» 6,41±2,62 3,00 1,00 10,00 

О «уверенность в себе – тревожность» 6,20±2,02 3,00 1,00 10,00 

Q1 «консерватизм – радикализм» 8,12±1,80 4,00 1,00 10,00 

Q2 «конформизм – нонконформизм» 9,42±1,98 4,00 1,00 10,00 

Q3 «низкий самоконтроль – высокий самоконтроль» 7,90±2,81 4,00 1,00 10,00 

Q4 «расслабленность – напряженность» 6,50±1,71 3,00 1,00 10,00 

MD «адекватность самооценки» 7,10±2,03 3,00 1,00 10,00 

 

 

У исследуемых студентов зафиксирован 

средний и высокий уровни интеллектуальных 

особенностей на фоне среднего уровня прояв-

ления эмоционально-волевых качеств. Сле-

дует обратить внимание на низкие показатели 

фактора I, указывающие на самоуверенность 

будущих педагогов, достаточную рассудоч-

ность в действиях на фоне реалистичности 

суждений, а также практичности выполняе-

мых действий, имеющуюся требовательность 

по отношению к окружающим. Кроме того, 

стоит обратить внимание на полученные сту-

дентами высокие оценки по фактору G, иллю-

стрирующие осознанное соблюдение ими 

норм и правил поведения, проявляемую 

настойчивость в достижении цели, наличие 

ответственности и деловой направленности 

профессионального поведения. 

У студентов выявлены средние и высо-

кие показатели по блоку коммуникативных 

свойств, что доказывает их открытость и доб-

родушность в общении, межличностном взаи-

модействии, отзывчивость, достаточную ком-

муникабельность в поведении. Многие сту-

денты исследуемой группы проявляют соци-

альную смелость и деловую активность, го-

товы иметь дело с незнакомыми обстоятель-

ствами и свободно ориентироваться в них, но в 

то же время независимы и достаточно самоуве-

ренны, а иногда даже упрямы в достижении 

цели. Высокие значения фактора Q2 подтвер-

ждают вышесказанное, доказывают некоторую 

склонность к нонконформизму, т. е. к индиви-

дуальному и оригинальному стилю поведения. 

Таким образом, для успешного прогно-

зирования эффективности обучения и даль-

нейшей профессиональной деятельности сту-

дентов – будущих педагогов необходимо изу-

чать и учитывать основные свойства их лично-

сти. Понимание механизмов психических ре-

акций организма человека позволит модели-

ровать его поведение, особенно в условиях 

профессионального стресса. Необходимо фор-

мировать и совершенствовать благоприятную 

для успешного образовательного процесса 

среду, в которой будут эффективно реализо-

вываться профессиональные задатки и спо-

собности, возможно рациональное управление 

психическим состоянием студентов во время 
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их профессиональной подготовки [18]. Сле-

дует грамотно и целенаправленно создавать 

необходимую систему отношений в педагоги-

ческом коллективе, совершенствуя професси-

онально значимые качества личности и повы-

шая результативность учебного процесса. 

На втором этапе исследования выявлен-

ные распределения значений по факторам со-

поставлялись с показателями нервно-психиче-

ской устойчивости. У 32 % студентов был вы-

явлен высокий уровень нервно-психической 

устойчивости. У этих же испытуемых отмеча-

лись высокие значения по фактору 

G  (χ²эмп. = 63,01; р ≤ 0,01). Вероятно, стремле-

ние соблюсти установленные нормы (что соот-

ветствует лицам с высокими значениями данного 

фактора) способствует повышению нервно-пси-

хической устойчивости, особенно в меняю-

щихся, высокодинамичных условиях образова-

тельного пространства. У этих же испытуемых 

были выявлены низкие значения по факторам Н, 

Q3; высокие значения по фактору О, что характе-

ризует их как лиц, подверженных воздействию 

негативных, стрессогенных влияний. 

У 36 % студентов выявлен средний уро-

вень нервно-психической устойчивости; у 

остальных – низкий. Для данных категорий ре-

спондентов характерны высокие значения по 

факторам С (χ²эмп. = 63,21; р ≤ 0,01), 

Н  (χ²эмп. = 62,64; р ≤ 0,01), N (χ²эмп. = 62,64; 

р ≤ 0,01), низкие значения по факторам 

F  (χ²эмп. = 63,02; р ≤ 0,01), О (χ²эмп. = 62,61; 

р ≤ 0,01). Вероятно, эмоциональная устойчи-

вость, сдержанность, смелость, дипломатич-

ность позволяют им успешно адаптироваться 

к условиям образовательного пространства и 

не поддаваться нервно-психическому напря-

жению. 

Кроме распределения студентов по уров-

ням нервно-психической устойчивости был 

проанализирован риск возникновения у испы-

туемых нервно-психических срывов. У 12 % 

выявлена высокая вероятность нервно-психи-

ческих срывов. Этой группе респондентов 

были даны определенные рекомендации по 

предупреждению подобных срывов. У 41 % 

студентов нервно-психические срывы веро-

ятны, особенно в экстремальных условиях; у 

остальных – нервно-психические срывы мало-

вероятны.  

Результаты исследования позволяют 

сделать вывод о том, что личные качества пе-

дагога, его накопленные знания и умения яв-

ляются фундаментом педагогического мастер-

ства [19; 20]. На наш взгляд, среди личност-

ных качеств педагогу необходимы адекват-

ность самооценки и уровня притязаний, раци-

ональный уровень тревожности, контролиру-

ющий интеллектуальную активность; наличие 

целеустремленности, настойчивости в дости-

жении целей. Рациональным дополнением со-

временному педагогу послужит остроумие, 

наличие педагогического такта, ораторские 

способности, артистичность натуры, готов-

ность к пониманию психических состояний 

учеников и сопереживанию.  

Таким образом, можно констатировать, 

что проведенное исследование вносит опреде-

ленный вклад в обогащение представлений о 

выявлении профессиональных свойств лично-

сти студентов как субъектов педагогической 

деятельности в современных условиях и сте-

пени их влияния на подготовку к педагогиче-

ской профессии. 

 

Обсуждение. Заключение 

Успешное формирование и актуализа-

ция профессионально значимых свойств лич-

ности студентов как субъектов педагогиче-

ской деятельности возможны благодаря струк-

турно-функциональной систематизации обра-

зования и образовательного пространства 

вуза, выступающих структурной средой для 

реализации образовательных событий, а также 
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возможностью и ресурсом для обеспечения 

ситуации развития [21; 22]. 

Профессионально-образовательное про-

странство личности, аккумулируя в себе про-

исходящие в обществе изменения, отвечает на 

их вызовы способностью к адаптации, сохра-

нению общих норм и традиционных ценно-

стей, принимаемых большинством населения 

и переживаемых на ментальном уровне пси-

хики, что особенно актуально в сфере подго-

товки педагогических кадров, имеющей глу-

бинные социально-философские корни и лич-

ностную психологическую обусловленность 

[23; 24]. Педагогическое образование как ин-

струмент сохранения общечеловеческих цен-

ностей во многом обусловлено личностными 

особенностями будущих педагогов [25]. 

В  настоящее время многие студенты испыты-

вают потребность в самообразовании, само-

определении, поэтому вектор личностного 

развития должен быть ориентирован на по-

строение психологически обоснованных мо-

делей или практик, позволяющих будущим 

педагогам преодолеть индивидуальные за-

труднения при осуществлении образователь-

ного процесса [26].  

Среди профессионально важных лич-

ностных качеств студентов – будущих педаго-

гов следует отметить: объективную самоуве-

ренность, сочетающуюся с критическим мыш-

лением, достаточную рассудочность в дей-

ствиях на фоне реалистичности суждений, 

практичность выполняемых действий, требо-

вательность по отношению к окружающим, 

осознанное соблюдение ими норм и правил 

поведения, настойчивость в достижении цели, 

наличие ответственности и деловой направ-

ленности профессионального поведения. Важ-

ную роль играют высокие показатели по блоку 

коммуникативных свойств, проявление соци-

альной смелости и деловой активности, готов-

ность иметь дело с незнакомыми обстоятель-

ствами и свободно ориентироваться в них на 

фоне независимости и самодостаточности, 

упрямстве в достижении цели. Важным про-

фессионально-личностным качеством буду-

щих педагогов является нервно-психическая 

устойчивость, сдержанность, смелость, дипло-

матичность. Отмеченные профессиональные 

свойства личности студентов педагогического 

вуза, включенные в структуру организацион-

ных и гностических способностей, являются 

залогом их успешной профессиональной дея-

тельности. В связи с этим целесообразно си-

стемное изучение роли личностного компо-

нента будущих педагогов как фактора их про-

фессионализации в вузе и дальнейшего педа-

гогического мастерства. 
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Professionally significant personality traits of university students as education 

stakeholders: Current state and development vectors 
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Abstract 

Introduction. The article examines the problem of searching for factors which determine the 

quality of students’ professional preparation within pedagogical universities and their aspiration to 

pursue a career in the field of school education. The purpose of the study is to identify the professional 

personality traits of students as education stakeholders in modern conditions and the degree of their 

influence on the preparation for the teaching career 

Materials and Methods. The methodological basis of the research consists of system-activity and 

socio-cultural approaches. The main research methods are theoretical (analysis of scholarly literature, 

comparison and generalization of the results of methodological and theoretical procedures) and 

empirical methods, including interviews, questionnaires aimed at assessing the neuropsychiatric 

stability of future teachers (the ‘Prediction’ inventory), testing (R. Cattell’s 16-factor questionnaire). 

The Pearson chi-squared (χ2) criterion was used for statistical processing of experimental data. 

Results. The article analyzes and summarizes the research of Russian and international 

researchers devoted to the issues of professionally significant personality traits of Education students 

as education stakeholders. Based on the results of the empirical study, the personality characteristics 

of students have been identified, which play a significant role in the process of professional education 

and in their future careers. 

Conclusions. As a result of the conducted research, professionally significant personality traits 

of students of a pedagogical university have been identified, acting as the basis for their further teaching 

careers. These features include: self-confidence, sufficient reasonableness in actions against the 

background of realistic judgments, practicality of actions performed, demanding attitude towards 

others, conscious observance of norms and rules of behavior, perseverance in achieving goals, 

responsibility and business orientation of professional behavior. The statistical data obtained show that 

modern teacher education is changing intensively.  

 

For citation 

Guslyakova N. I., Kirsanov V. M., Mamylina N. V., Belousova N. A., Klykova L. A., Churashov A. G., 

Saraykin D. A. Professionally significant personality traits of university students as education stake-

holders: Current state and development vectors. Science for Education Today, 2026, vol. 16 (5), 

pp.  67–86. DOI: http://dx.doi.org/10.15293/2658-6762.2605.04 

  Corresponding Author: Dmitry A. Saraykin, saraykind@cspu.ru   

© Nina I. Guslyakova, Vyacheslav M. Kirsanov, Natalya V. Mamylina, Natalya A. Belousova,  

Lyudmila A. Klykova, Andrey G. Churashov, Dmitry A. Saraykin, 2026  

http://en.sciforedu.ru/welcome-journal
http://en.sciforedu.ru/journal/2026-5
http://en.sciforedu.ru/
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2658-6762
http://en.sciforedu.ru/article/7044
http://en.sciforedu.ru/article/7044
mailto:saraykind@cspu.ru


 Science for Education Today 

2026, vol. 16, issue 5             http://en.sciforedu.ru/              ISSN 2658-6762 

 

© 2011–2026 Science for Education Today      All rights reserved 
 

82 

The success of a teacher largely depends on their psychological readiness and personal qualities. 

The professional characteristics of the student’s personality are considered as the core of professional 

preparation. 
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