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Проблема и цель. В статье исследуется проблема формирования базовых национальных 

ценностей современной молодежи в контексте масштабных социокультурных трансформа-

ций. Цель статьи – выявить особенности формирования базовых национальных ценностей со-

временной молодежи на основе обобщения результатов экспертных мнений педагогических ра-

ботников образовательных организаций.  

Методология. Методологической основой исследования является системный подход к 

проблеме формирования базовых национальных ценностей современной молодежи. Для дости-

жения поставленной цели авторы использовали теоретические методы (анализ, синтез, срав-

нение, обобщение, систематизация) и сбор эмпирических данных посредством интервью с экс-

пертами, методы статистической обработки информации. Исследовательскую выборку со-

ставили 33 эксперта из числа педагогов, руководителей и заместителей руководителей образо-

вательных организаций, подведомственных Департаменту образования и науки города Москвы. 

Результаты. В статье представлен анализ научных источников и нормативно-правовых 

документов по проблеме исследования, дано определение понятия «содержание базовых нацио-

нальных ценностей», выявлены эффективные формы воспитательной работы с молодежью, 

основные источники получения информации о базовых ценностях человека, определены сред-

ства мотивации молодых людей к участию в мероприятиях по формированию системы ценно-

стей; обоснована роль семьи в формировании ценностных ориентаций молодежи; предложены 

рекомендации по изучению и формированию базовых национальных ценностей современной мо-

лодежи.  

Заключение. Сравнительный анализ теоретических источников по проблеме исследова-

ния и обобщение экспертных мнений педагогических работников образовательных организаций 

 

Финансирование проекта: Исследование выполнено в рамках государственного задания Департа-

мента образования и науки города Москвы на реализацию проекта № 94 по теме: «Исследование 

содержания базовых национальных ценностей современной молодежи в условиях трансформа-

ции российского общества: комплексный подход» 

Библиографическая ссылка: Умеркаева С. Ш., Лаврентьева Е. Ю., Киселева О. И., Ганьшина Г. В. 

Исследование базовых национальных ценностей современной молодежи: взгляд экспертов // 

Science for Education Today. – 2025. – Т. 15, № 3. – С. 83–106. DOI: http://dx.doi.org/10.15293/2658-

6762.2503.05 

  Автор для корреспонденции: Галина Васильевна Ганьшина, GanshinaGV@mgpu.ru  

© С. Ш. Умеркаева, Е. Ю. Лаврентьева, О. И. Киселева, Г. В. Ганьшина, 2025  

http://sciforedu.ru/glavnaya
http://sciforedu.ru/journal/2025-3
http://sciforedu.ru/
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2658-6762
http://en.sciforedu.ru/article/6582
http://en.sciforedu.ru/article/6582
http://en.sciforedu.ru/article/6582
mailto:GanshinaGV@mgpu.ru


Science for Education Today 

2025. Том 15. № 3                             http://sciforedu.ru                             ISSN 2658-6762 

 

© 2011–2025 Science for Education Today   Все права защищены 
 

84 

позволил авторам сделать вывод, что формирование базовых национальных ценностей совре-

менной молодежи в условиях трансформирующегося общества необходимо осуществлять на 

основе комплексного подхода. Основу данного процесса составляет конструктивное взаимодей-

ствие педагогов с родительской общественностью, применение эффективных форм воспита-

тельной работы, демонстрация педагогом социальной активности и нравственных норм пове-

дения на собственном примере для привлечения молодежи к участию в мероприятиях. 

Ключевые слова: базовые национальные ценности; современная молодежь; эксперты; пе-

дагогические работники; образовательные организации. 

 

 

Постановка проблемы 

В условиях глобального противоборства 

России и Запада проблема формирования у со-

временной российской молодежи базовых 

национальных ценностей, определяющих их 

готовность к работе, жизни и самореализации 

как в профессиональной сфере, так и в социо-

культурных коммуникациях, является прио-

ритетной в достижении стратегических задач 

обеспечения национальной безопасности 

страны.  

Формирование базовых традиционных 

ценностей закреплено в Конституции Россий-

ской Федерации, Основах государственной 

культурной политики, Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на пе-

риод до 2025 года, Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации 1 . 

В  Указе Президента от 09.11.2022 № 809 «Ос-

новы государственной политики по сохране-

нию и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» дается 

определение понятия «традиционные ценно-

сти», под которыми понимаются нравствен-

ные ориентиры, формирующие мировоззре-

ние граждан России, передаваемые от поколе-

ния к поколению, лежащие в основе общерос-

сийской гражданской идентичности и единого 

 
1 Доклад о состоянии гражданского общества в Рос-

сийской Федерации за 2022 год. URL: 

https://report2022.oprf.ru/ru-RU/traditional-values.html   
2 Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по 

культурного пространства страны, укрепляю-

щие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духов-

ном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. К тради-

ционным ценностям отнесены «жизнь, досто-

инство, права и свободы человека, патрио-

тизм, гражданственность, служение Отече-

ству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созида-

тельный труд, приоритет духовного над мате-

риальным, гуманизм, милосердие, справедли-

вость, коллективизм, взаимопомощь и взаимо-

уважение, историческая память и преемствен-

ность поколений, единство народов России»2.  

Задачей современных ученых, работни-

ков сферы образования, культуры и молодеж-

ной политики является поиск эффективных 

педагогических технологий, направленных на 

формирование у молодого поколения цен-

ностных установок, способствующих всесто-

роннему развитию и реализации созидатель-

ных потребностей личности. Анализ научно-

педагогических трудов показывает, что про-

блема ценностных ориентаций молодых лю-

дей актуальна не только в России, но и за ру-

бежом. В частности, вопросы патриотиче-

ского воспитания современной молодежи в 

сохранению и укреплению традиционных россий-

ских духовно-нравственных ценностей». URL: 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/48502  
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эпоху глобализации поднимают в своих тру-

дах M. Costa, R. Curren, C. Dorn и др. [17; 18]. 

О взаимосвязи личностных характеристик и 

культурных ценностей, а также их роли в ин-

новационных процессах размышляют M. Erez, 

E. Miron, E. Naveh [23]. Научный анализ обще-

ственных ценностей в аспекте многосторон-

него сотрудничества представлен в работе 

L.  Mora, A. Sancino, S. Thabit [26]. Роль внут-

ренней ценности в экологическом образова-

нии обосновывает S. A. Bayram [14]. Ценности 

толерантности по отношению к академиче-

ским достижениям, культурам и полу среди 

студентов исследуют S. Al Majali и 

K. Al  Khaaldi [11]. Проблема формирования 

гражданственности подростков средствами 

игровых технологий в условиях учебной 

среды рассматривается в работе H.-L. Chen, 

A.  Yohannes, N.-L. Hung [15]. 

Изучению трансформаций современных 

ценностей под воздействием пандемии, глоба-

лизации и других факторов посвящает свое ис-

следование группа казахстанских ученых [12]. 

Вопросы патриотического воспитания и фор-

мирования гражданских ценностных ориента-

ций современного студенчества, реализован-

ного в рамках сотрудничества педагогических 

вузов Республики Беларусь и России, подни-

маются в исследовании российских и белорус-

ских ученых [6]. 

Особый научный и практический инте-

рес в контексте рассматриваемой проблемы 

 
3 Жапуев З. А. Динамика ценностей российской моло-

дежи в трансформирующемся обществе: автореф. 

дисс. … кан. соц. наук. – Ростов-на-Дону, 2009. – 37 с. 
4 Завгородний Д. А. Семейные ценности и ориентации 

российской молодежи в условиях демографического 

кризиса: факторы влияния и тенденции развития: 

дисс.…канд. соц. наук. – Краснодар, 2014. – 157 с. 
5  Ганьшина Г. В. Формирование здорового образа 

жизни молодежи средствами рекреативных техноло-

гий: дисс… канд. пед. наук. – Тамбов, 2005. – 168 с. 

представляют многоаспектные исследования 

российских ученых. Вопросы специфики ди-

намики ценностей российской молодежи в 

условиях трансформации российского обще-

ства поднимает в своем исследовании 

З.  А.  Жапуев3. Гендерные различия в форми-

ровании ценностных ориентаций студенче-

ской молодежи исследуют О. Г. Хрипунова, 

А.  А. Поляруш, Е. В. Селиванова и др. [8]. 

Предметом специального изучения в настоя-

щее время являются социальные ценности 

студентов в условиях цифровизации образова-

ния и COVID-19 [24]. Различия в личностных 

ценностях подростков малого и большого го-

родов обосновывает группа ученых Южно-

Уральского государственного гуманитарно-

педагогического университета [9].  

Разработке социологической концепции 

семейных ценностей и ориентаций россий-

ской молодежи как индикатора демографиче-

ского будущего общества посвящает диссер-

тационное исследование Д. А. Завгородний4. 

Значимость рекреативных технологий соци-

ально-культурной деятельности в формирова-

нии здорового образа жизни и культуры быта 

современной молодежи аргументированно до-

казывает Г. В. Ганьшина5. В центре внимания 

российских ученых6 также находятся вопросы 

возрождения традиционных семейных ценно-

стей, социокультурные условия формирова-

ния здорового образа современной семьи 7 , 

6  Организация семейного досуга средствами соци-

ально-культурной анимации: монография / А. В. Ба-

баев, Е. В.  Бабаева, С. Ю. Заварина, Ж. В. Муравь-

ева. – М.: ГГТУ, 2019. – 228 с. URL: https://www.eli-

brary.ru/item.asp?id=37216268&ysclid=m3hjpyoiog73

509845 
7 Формирование здорового образа жизни современной 

семьи: коллективная монография / А. В. Бабаев, Е. В. 

Бабаева, Е. И. Григорьева, Г. И. Грибкова, С. Ю. За-

варина, Л. В. Старых. – М.: ГГТУ, 2017. – 205 с. URL: 

http://sciforedu.ru/glavnaya
http://sciforedu.ru/journal/2025-3
http://sciforedu.ru/
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2658-6762
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проблема организации креативного досуга се-

мей всех типов [13].  

По мнению практиков, важная роль в 

формировании духовно-нравственных ценно-

стей подрастающего поколения принадлежит 

школьному театру [1]. Модель духовно-нрав-

ственного воспитания подростков средствами 

музыкально-театральной деятельности в дет-

ских творческих объединениях предлагает 

Л.  С. Рогачева8. Воспитанию в подрастающем 

поколении высоких нравственных идеалов с 

помощью современной детско-юношеской 

книги уделяет внимание в своих трудах 

Л.  А.  Мосунова, усиливая осмысление и 

укрепление такой традиционной российской 

духовно-нравственной ценности, как милосер-

дие [4].  

Ученые пришли к выводу, что ценност-

ные установки молодежной аудитории до-

вольно разнообразны9. Одна часть молодежи 

придерживается взглядов старших поколений, 

поддерживает их, другая часть – противоре-

чиво отвергает мнения старших, их ценност-

ные ориентиры, пытается противостоять об-

щепринятым эталонам традиционных ценно-

стей. Подобные тенденции говорят о пере-

осмыслении имеющегося опыта и необходи-

мости дальнейшей работы по духовно-нрав-

ственному и гражданско-патриотическому 

воспитанию современной молодежи. Так, по 

 
https://www.eli-

brary.ru/item.asp?id=32338144&ysclid=m3hjxjh1nw83

7038960 
8  Рогачёва Л. С. Духовно-нравственное воспитание 

подростков средствами музыкально-театральной де-

ятельности в детском творческом объединении 

дисс…канд. пед. наук. – М., 2017. – 251 с. 
9  Ценностные ориентации современной молодежи: 

Аналитический обзор результатов международных и 

российских исследований (версия 1.2 от 30.09.21). – 

М.: ЦИРКОН, 2021. – 60 с. 
10 Бабарыкина Н. В. Развитие этнокультурных ценно-

стей студенческой молодежи средствами социально-

мнению С. Ш. Умеркаевой, одним из ключе-

вых направлений данного поиска является вы-

явление потенциала художественно-культур-

ных традиций, объектов, навыков и знаний [7]. 

Ряд исследователей считает, что созданию оп-

тимальных условий для приобщения молодых 

людей к культурным ценностям через эмоци-

ональное переживание и духовное наслажде-

ние способствует социально-культурное парт-

нерство образовательных организаций и учре-

ждений музейного типа [3], а также творче-

ское взаимодействие преподавателя и сту-

дента в информационно-образовательной 

среде университета [20]. Ресурсный потен-

циал социально-культурной деятельности в 

развитии этнокультурных ценностей студен-

ческой молодежи обосновывает в своей дис-

сертации Н. В. Бабарыкина10 . Ряд ученых 11 

рассматривает процессы и изменения в цен-

ностном сознании молодежи сквозь призму 

процессов трансформации и социокультур-

ного взаимодействия университетов с пред-

приятиями индустрии досуга [25]. 

В условиях современного геополитиче-

ского кризиса особую значимость приобре-

тают научные исследования, посвященные по-

иску эффективных технологий формирования 

традиционных национальных ценностей со-

временной молодежи в учреждениях образо-

вания 12 . Особенности становления системы 

культурной деятельности: дисс…канд. пед. наук. – 

Барнаул, 2021. – 212 с. 
11  Трансформация социокультурных ценностей насе-

ления: социологический анализ: коллективная моно-

графия / Под редакцией И. В. Шиндряевой. – Волго-

град: Изд-во Волгоградского института управления – 

филиала РАНХиГС, 2019. – 140 с. URL: https://sowa-

ru.com/wp-content/uploads/2019/08/shindry-

aeva_monografiya.pdf?ysclid=m3hjt13lka960586575 
12  Сальникова О. В. Формирование патриотических 

ценностных ориентаций студенческой молодежи в 

институциональной среде высшего образования: 

дисс. … канд. соц. наук. – Пенза, 2023. – 233 с. 
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ценностей студенческой молодежи в условиях 

высшего профессионального образования ана-

лизируют Т. В. Ледовская, Н. Э. Солынин, 

А.  М. Ходырев [2]. Ценностные ориентиры 

вхождения в профессию в рамках непрерыв-

ного педагогического образования исследуют 

М. В. Груздев, Е. О. Иванова, И. Ю. Тарханова 

и др. [16; 21]. Ряд ученых считает, что от ком-

петенций преподавателей высших учебных за-

ведений зависит формирование системы цен-

ностей студенческой молодежи, в частности 

здоровья, чувства долга и ответственности, 

добросовестности, самокритичности, объек-

тивности в оценке собственных возможностей 

и достижений, а также толерантное отноше-

ние к окружающим [19; 27]. 

В последние годы актуальное значение 

приобретает проблема формирования патрио-

тических ценностей молодых людей призыв-

ного возраста [5]. Ценностные измерения во-

лонтерской деятельности как сферы нрав-

ственного роста и гражданского участия сту-

денческой молодежи рассматриваются в тру-

дах А. И. Шутенко, Е. Н. Шутенко и А. В. Лок-

тевой [10]. Ряд ученых рассматривает волон-

терство студенческой молодежи как фактор 

успешности государственной политики в об-

ласти разноплановой социальной работы и об-

разовательной деятельности [22]. 

Таким образом, анализ научных трудов в 

области формирования традиционных ценно-

стей современной молодежи показывает, что 

данная проблема достаточно глубоко и всесто-

ронне изучена, в то время как комплексный 

подход к исследованию содержания базовых 

национальных ценностей молодого поколения 

в условиях динамично меняющегося общества 

с учетом масштабных социокультурных 

трансформаций мало представлен, чем и обу-

словлена актуальность темы исследования.  

Цель статьи – выявить особенности фор-

мирования базовых национальных ценностей 

современной молодежи на основе обобщения 

результатов экспертных мнений педагогиче-

ских работников образовательных организа-

ций. 

 

Методология исследования 

Для выявления состояния проблемы 

формирования базовых национальных ценно-

стей современной молодежи в контексте мас-

штабных социокультурных трансформаций 

были использованы следующие методы: акси-

оматический метод; анализ нормативных до-

кументов и литературы по исследуемой про-

блеме; синтез; сравнение; обобщение передо-

вого педагогического опыта по духовно-нрав-

ственному воспитанию личности; экспертное 

интервью. 

Изучение особенностей формирования 

базовых национальных ценностей современ-

ной молодежи осуществлялось на основе 

обобщения результатов экспертных мнений 

педагогических работников образовательных 

организаций. Основным методом сбора ин-

формации было экспертное интервью. В ис-

следовании приняли участие эксперты – дей-

ствующие педагогические работники образо-

вательных организаций города Москвы. Всего 

было проведено 33 интервью продолжитель-

ностью от 40 до 60 минут. 

Исследование проводилось в мае – июне 

2024 г. и носило многоцелевой характер. 

В  рамках исследования мы планировали 

определить: приоритетные традиционные 

ценности современной молодежи; выявить 

формы воспитательной работы по формирова-

нию системы ценностей молодых людей; 

определить средства мотивации, используе-

мые для привлечения обучающихся к меро-

приятиям по формированию традиционных 

ценностей молодого поколения; определить 

функции родителей в формировании традици-
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онных национальных ценностей детей в се-

мье; выявить основные источники получения 

информации о базовых ценностях человека.  

Респонденты и интервьюеры взаимодей-

ствовали удаленно, процедура интервью реа-

лизована посредством программного обеспе-

чения MS Teams. В ходе интервьюирования 

проводилась запись видео и транскрибирова-

ние. Материалы транскрибирования интервью 

проанализированы и подвергнуты расшиф-

ровке.  

В ходе интервью респондентам было за-

дано 12 вопросов. 

1. Назовите ФИО, стаж работы и место 

работы. 

2. Какое учебное заведение Вы окон-

чили? Ваше образование. 

3. Какую Вы занимаете должность 

(Ваша текущая должность)? 

4. Назовите зоны ответственности в 

рамках Вашей профессиональной деятельно-

сти. Выделите Ваши ключевые рабочие за-

дачи. 

5. Как Вы считаете, что является абсо-

лютно необходимым для воспитания гармо-

нично развитой и социально-активной лично-

сти?  

6. Назовите традиционные ценности, ко-

торые, на Ваш взгляд, являются наиболее при-

оритетными для современной молодежи. 

7. Какие формы воспитательной работы 

по формированию традиционных ценностей 

молодежи реализуются в Вашей образователь-

ной организации?  

8. Какие ожидаемые результаты Вы 

определяете на этапе планирования мероприя-

тий по формированию традиционных ценно-

стей молодого поколения? 

9. Охотно ли принимают участие в дан-

ных мероприятиях обучающиеся? Какие сред-

ства мотивации Вы используете для привлече-

ния обучающихся к участию в подготовке и 

проведении мероприятий данного направле-

ния? 

10. Выполняют ли родители функции 

воспитания и формирования традиционных 

национальных ценностей детей в семье?  

11. В каком возрасте следует начинать 

обсуждать с детьми нормы нравственного по-

ведения и высшие духовные ценности (чест-

ность, совесть, милосердие, нравственность, 

патриотизм, уважение, ответственность и др.). 

12. Из каких источников обучающиеся 

могут получать информацию о базовых ценно-

стях человека? 

По итогам интервьюирования был про-

веден качественный анализ полученных дан-

ных, направленный на выявление значимых 

базовых национальных ценностей современ-

ной молодежи. 

 

Результаты исследования 

Анализ нормативно-правовой докумен-

тации, научных источников и практических 

наработок по проблеме исследования, а также 

мнений экспертов позволил нам сформулиро-

вать следующее определение: базовые нацио-

нальные ценности представляют собой сово-

купность ценностных компонентов, которые 

определяют мировоззрение и образ обще-

ственной жизни личности, стиль ее поведения, 

значимые ценностные установки, проявляю-

щиеся в культурно-исторических, семейных и 

бытовых традициях, передающиеся от стар-

шего поколения к молодому, позволяющие 

обеспечить единство народов и успешность 

страны на разных этапах ее развития.  

Обобщение данных, полученных из ин-

тервью с экспертами – педагогическими ра-

ботниками образовательных организаций, 

подведомственных Департаменту образова-

ния и науки города Москвы, является важным 

компонентом исследования, так как позволит 
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наметить план дальнейшей работы по изуче-

нию содержания базовых национальных цен-

ностей современной молодежи, формирова-

нию у молодого поколения высоконравствен-

ных идеалов, преданности и любви к своей 

стране, желания всесторонне развивать себя, 

выполнять гражданские обязанности и само-

отверженно трудиться для процветания нашей 

великой Родины. 

Результаты интервьюирования педаго-

гических работников заключались в следую-

щем.  

Анализ ответов респондентов на вопрос 

«Назовите традиционные ценности, кото-

рые, на Ваш взгляд, являются наиболее при-

оритетными для современной молодежи» 

показал, что практически все эксперты (100 %) 

отнесли крепкую семью к наиболее важной 

ценности для молодого поколения. Например: 

«Это семья, любовь, вера – я бы выделила та-

кие важные ценности, от которых зависит 

благо государства»; «Молодые люди очень це-

нят семью. Мне кажется, их отношения с ро-

дителями более близкие, чем были у нас». Осо-

бое внимание эксперты уделяют таким ценно-

стям современной молодежи, как права и сво-

боды человека: «Не только ребенок, но каж-

дый гражданин Российской Федерации дол-

жен знать Конституцию, знать свои права и 

свободы. И что самое главное, знать свои обя-

занности»; «После спектакля мы часто спра-

шиваем у детей – чего Вам недостаёт? Очень 

многие говорят: “свободы”, “я хочу самовы-

ражаться”». По мнению экспертов, наиболее 

приоритетными ценностями для российской 

молодежи являются справедливость, коллек-

тивизм и взаимопомощь. Например: «Многим 

детям важна справедливость, школе и в це-

лом образовательным организациям необхо-

димо донести, что есть справедливость. ... 

Ну и, пожалуй, еще выделю коллективизм и 

взаимопомощь. Это две ценности, которые 

неразрывно связаны друг с другом…» Боль-

шинство экспертов (80 %) в ходе интервью 

поднимали вопросы гражданственности и пат-

риотизма: «Важно не навязывать патрио-

тизм, не говорить о том, что ты должен лю-

бить родину – нужно показывать, почему ты 

должен это делать, приводить примеры (чего 

достигла наша страна, наше общество). 

Также это вопрос гражданственности, де-

тям важно осознавать себя частью 

страны»; «Я бы сказал, что по-прежнему 

должны оставаться образование, семья, гос-

ударство и гражданская позиция человека, 

который гордится своей родиной, своими ис-

торическими корнями, своей культурой». Ре-

зультаты ответов экспертов представлены на 

рисунке 1.  

Анализируя ответы респондентов на во-

прос «Какие формы воспитательной ра-

боты по формированию традиционных цен-

ностей молодежи реализуются в Вашей об-

разовательной организации?», мы получили 

следующие результаты. К эффективным фор-

мам воспитательной работы эксперты отнесли 

участие в общероссийском общественно-госу-

дарственном движении детей и молодежи 

«Движение Первых» (75 % респондентов), а 

также традиционную церемонию поднятия 

государственного флага Российской Федера-

ции: «Могу отметить, что с каждым годом 

и с каждой неделей ребята более серьезно от-

носятся к данной церемонии. Они знают гимн, 

исполняют его с гордостью и честью»; «Для 

нас очень важно создать условия, чтобы 

каждый участник воспитательно-образова-

тельного процесса был сопричастен к школе. 

Я бы также назвала проект “Разговоры о 

важном”, хотя давался он достаточно 

трудно». 
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Рис. 1. Результаты распределения ответов экспертов 

Fig. 1. Results of distribution of expertsʼ answers 

 

 

Наиболее положительные результаты, 

по мнению экспертов, дают традиционные 

формы воспитательной работы с подрастаю-

щим поколением (95 % респондентов): «…об-

щероссийские праздники и тематические кон-

церты, внеучебная деятельность, коллектив-

ные творческие дела, городские проекты», в 

реализации которых принимают участие обра-

зовательные организации, подведомственные 

Департаменту образования и науки города 

Москвы. Не оставили без внимания эксперты 

патриотические акции, тематические лекции и 

семинары, благотворительные волонтерские 

проекты, участие в которых формирует такие 

ценности, как взаимопомощь и уважение, ми-

лосердие, достоинство личности. Например: 

«Мы очень активно развиваем направление 

волонтерской деятельности, в частности ак-

тивно участвуем в выставке на ВДНХ. Без-

условно, милосердие, взаимопомощь форми-

руют уважительное отношение ко всем сфе-

рам жизнедеятельности, к людям, к живот-

ным, к экологии, и это помогает в будущем 

взрастить достойного гражданина нашей 

страны». Результаты ответов экспертов пред-

ставлены на рисунке 2. 
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Рис. 2. Результаты распределения ответов экспертов 

Fig. 2. Results of distribution of expertsʼ answers 

 

 

Анализ ответов респондентов на вопрос 

«Какие ожидаемые результаты Вы опреде-

ляете на этапе планирования мероприятий 

по формированию традиционных ценно-

стей молодого поколения?» показал, что 

практически все эксперты (100 %) ожидаемые 

результаты связывают с эффективным реше-

нием системных сверхзадач мероприятия, при 

этом мнения экспертов разделились. Примеры 

из интервью: «Когда я планирую подобные ме-

роприятия, я ставлю цель не рассказать о 

чем-то, а сформировать у детей знания, 

представления о том или ином явлении обще-

ственной жизни, процессе»; «В глобальном 

смысле ожидаемые результаты – это само-

стоятельная, сильно мыслящая личность, ра-

ботающая на созидательное пространство, в 

котором он обитает (город, страна, мир)»; 

«Ну ожидаем, что ценности будут сформи-

рованы! ... Каждое мероприятие мы претво-

ряем в событие. ... Для нас важно вот этот 

смысл слова донести. Естественно, когда мы 

задумываем то или иное событие, нам хо-

чется, чтобы ключевые ценности были для 

детей видимыми»; «Мероприятие ради меро-

приятия – это не наш вариант. Мы сразу про-

думываем цель. Например, если мы прививаем 

уважение к государству, к стране, то в этом 

случае целью будет повышение лояльности и 

доброжелательности к стране, уважение к 

государственным символам, к традиционным 

церемониям». 

Анализируя ответы респондентов на во-

прос «Охотно ли принимают участие в дан-

ных мероприятиях обучающиеся? Какие 

средства мотивации Вы используете для 

привлечения обучающихся к участию в под-

готовке и проведении мероприятий данного 
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направления?», мы получили наиболее инте-

ресные факты. Так, к основным средствам мо-

тивации эксперты отнесли: авторитет педагога 

и имидж учреждения, а также систематиче-

скую работу с родительской общественностью 

(«И здесь срабатывает авторитет Москов-

ского дворца пионеров, который за много лет 

воспитал не одно поколение. Придя в саму 

школу дополнительного образования, выпуск-

ники приводят уже своих детей. Это очень 

здорово!»; «Приходится включать разного 

рода мотивацию. Вот у нас есть церемония 

поднятия флага. … Именно через родителей 

мы отрегулировали эту ситуацию»); здоро-

вую конкуренцию («Основное наше средство 

– это конкуренция. Например, Дворцу еже-

годно предоставляется право (ближе к Дню 

Победы) принять участие в церемонии возло-

жения цветов к Могиле Неизвестного Сол-

дата в Александровском саду. Определенная 

конкуренция идет между педагогами, среди 

ребят…»); эффективное использование обра-

зовательных ресурсов учреждения в формиро-

вании традиционных ценностей молодого по-

коления («Здесь важен воспитательный про-

цесс, поэтому данные мероприятия необхо-

димо проводить во время уроков. Это не по-

вредит образовательному процессу. В этом 

случае приходят классы в полном составе»); 

демонстрацию педагогом социальной актив-

ности и нравственных норм поведения на соб-

ственном примере («Когда ты собственным 

примером что-то показываешь – проводишь 

активные перемены, танцуешь, рисуешь, в 

выходные едешь с ними куда-то – они видят, 

что педагог включается в этот процесс вме-

сте с ними, поддерживает их идеи»); участие 

в совместных творческих проектах, реализуе-

мых в организации («Наши коллективные про-

екты. Это такой мотиватор! Когда каждая 

параллель старается сделать проект лучше, 

чем в прошлом году. Понимая это, мы стара-

емся поощрять детей, и такая позитивная 

оценка тоже мотивирует воспитанников») и 

др. 

На вопрос «Из каких источников обу-

чающиеся могут получать информацию о 

базовых ценностях человека?» были полу-

чены следующие ответы: «Мне кажется, что 

учебники, конечно, книги – здесь мы говорим о 

сказках наших, которые учат добру («Сказка 

ложь, да в ней намек! Добрым молодцам 

урок»), огромное количество фильмов, мульт-

фильмов, рассказы родителей, беседы с 

детьми и т. д.»; «Телевидение, интернет, лек-

ции. Я считаю, что каждый выпускник дол-

жен знать Конституцию Российской Феде-

рации. Возможно в школах на общефедераль-

ном уровне необходимо ввести уроки Консти-

туции»; «Я думаю, что очень важным источ-

ником как раз могут являться педагоги допол-

нительного образования, классные руководи-

тели в школах, воспитатели в детском саду»; 

«Семья, однозначно семья. Искусство – му-

зыка, литература. История, чем мы гор-

димся. Но еще раз повторю, семья первична»; 

«Я за книги, высокохудожественные фильмы, 

выставки, экскурсии в музеях. Главное, чтобы 

это было наглядно, компактно, им нужен обя-

зательно какой-то пример, и этот пример 

должен быть очень сжатым, кратким и по-

нятным». Называя основные источники ин-

формации о базовых национальных ценно-

стях, эксперты на первое место ставят родите-

лей (93,9 %), далее по значимости идут лекции 

и беседы (81,8 %). Большой третий блок зани-

мают сразу несколько источников: представи-

тели общественных организаций (63,6 %), ин-

тернет-источники (48,5 %), друзья и СМИ (по 

42,4 %). Результаты ответов экспертов пред-

ставлены на рисунке 3. 
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Рис. 3. Результаты распределения ответов экспертов 

Fig. 3. Results of distribution of expertsʼ answers 

 

 

В связи с ведущим положением родите-

лей как источника получения информации о 

базовых ценностях (предыдущий вопрос) ин-

тересно обратить внимание на оценку экспер-

тами реальной степени выполнения родите-

лями этой функции. Согласно мнению экспер-

тов, воспитательная функция родителей вы-

полняется частично, так ответили 75,8 % опро-

шенных, ряд экспертов (15,2 %) считают, что 

родители в полной мере предоставляют детям 

информацию о базовых культурных ценно-

стях. 9,1 % экспертов сошлись во мнении, что 

функция формирования ценностных ориента-

ций не выполняется родителями. Результаты 

оценочного мнения экспертов представлены 

на диаграмме (рис. 4). 
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Рис. 4. Результаты распределения ответов экспертов 

Fig. 4. Results of distribution of expertsʼ answers 

 

 

На вопрос «Выполняют ли родители 

функции воспитания и формирования тра-

диционных национальных ценностей детей 

в семье?» были получены ответы экспертов, 

согласно которым взгляды педагогов и роди-

телей на воспитание ребенка категорически 

расходятся: «Здесь различие взглядов офици-

альных учреждений и взглядов семьи на воспи-

тание ребенка. Есть базовые вопросы воспи-

тания, а уже над ними стоят вопросы более 

общего характера»; «Родители по-своему 

смотрят на воспитание. Негативную роль в 

этом сыграла глобализация. Сейчас большой 

разрыв между поколениями». Эксперты убеж-

дены в том, что родителей необходимо при-

влекать к участию в мероприятиях, они 

должны быть в центре внимания, как и воспи-

танники: «Без связки с родителями мы поте-

ряем важное звено, поэтому мы внимательно 

за этим следим – у нас есть родительский ко-

митет. Мы часто приглашаем на мероприя-

тия детей и родителей вместе, ищем при-

меры, когда есть возможность акцентиро-

вать интерес родителей. … Родители 

должны быть в центре внимания, так же, как 

и дети».  

Анализ ответов респондентов на вопрос 

«В каком возрасте следует начинать об-

суждать с детьми нормы нравственного по-

ведения и высшие духовные ценности (чест-

ность, совесть, милосердие, нравствен-

ность, патриотизм, уважение, ответ-

ственность и др.)?» позволил получить сле-

дующие результаты. Обсуждение нравствен-

ного поведения и духовных ценностей необхо-

димо начинать в дошкольном возрасте 

(90,9  %), однако необходимо отметить, что 

эксперты ограничили порог младшим школь-

ным возрастом (9,1 %), вероятно, средний и 

старший школьный возраст (получено 0 % от-

ветов) эксперты считают уже не целесообраз-

ным, чтобы оказать влияние на формирование 

духовных ценностей личности. Диаграмма 

представлена на рисунке 5. 
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Рис. 5. Результаты распределения ответов экспертов 

Fig. 5. Results of distribution of expertsʼ answers 

 

 

Примеры ответов педагогов: «Нужно с 

раннего возраста формировать нравствен-

ные ценности: благодарность, забота о род-

ных, о животных, умение прощать и просить 

прощение и т. д.»; «Важно с ранних лет раз-

вивать в детях стремление быть честным, 

добрым, отзывчивым, проявлять милосердие, 

любить свою семью, свою малую родину, забо-

титься о природе, беречь ее»; «Я думаю, что 

с самого рождения надо петь детям русские 

песни, включать для прослушивания фольк-

лорную музыку, обязательно обучить русским 

танцам. В школе больше изучать родную поэ-

зию и прозу отечественных авторов». 

Обобщение экспертных мнений педаго-

гических работников столичной системы об-

разования позволяет определить ключевые по-

казатели сформированности базовых нацио-

нальных ценностей современной молодежи: 

ценность жизни; высокие нравственные иде-

алы; права и свобода человека; приоритет ду-

ховного над материальным; историческая па-

мять и преемственность поколений; достоин-

ство личности; коллективизм; взаимопомощь 

и уважение; крепкая семья; созидательный 

труд; милосердие; гуманизм; справедливость; 

патриотизм; гражданственность; служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу; 

единство народов России. Данные показатели 

будут использованы в процессе разработки 

критериального аппарата и диагностического 

инструментария (анкет для обучающихся, ро-

дителей, педагогов и экспертов) оценки 

уровня сформированности базовых нацио-

нальных ценностей современной молодежи.  

Исследование базовых национальных 

ценностей современной молодежи на основе 

анализа теоретических исследований и обоб-

щения экспертных мнений педагогических ра-

ботников столичной системы образования 

привело нас к ряду конструктивных выводов. 

1. Научно-методическое обеспечение 

процесса формирования базовых националь-

ных ценностей современной молодежи 
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должно включать в себя: разработку норма-

тивной документации; разработку диагности-

ческого инструментария; проведение социо-

логического опроса среди обучающихся школ, 

колледжей, вузов по исследованию содержа-

ния базовых национальных ценностей моло-

дых россиян, их родителей, педагогов и экс-

пертов; разработку учебно-методических по-

собий и подготовку методических рекоменда-

ций по формированию ценностных ориента-

ций современной молодежи; дополнительных 

общеразвивающих программ (для обучаю-

щихся старших классов, колледжей и студен-

тов) и программ повышения квалификации 

для педагогических работников по формиро-

ванию базовой системы ценностей современ-

ной молодежи; разработку и реализацию соци-

альных проектов, направленных на формиро-

вание базовых национальных ценностей моло-

дежи; систематизацию и популяризацию пере-

дового опыта педагогов и других специали-

стов, участвующих в реализации процесса 

формирования базовых национальных ценно-

стей современных молодых людей. 

2. Внедрение системы оценки качества 

организации воспитательной работы по фор-

мированию базовых национальных ценностей 

современной молодежи:  

−  для учреждений: систематизация ра-

боты по формированию базовых националь-

ных ценностей современной молодежи; повы-

шение уровня профессиональной компетент-

ности педагогов учреждений образования в 

области формирования банка апробирован-

ных информационно-методических материа-

лов по формированию базовых национальных 

ценностей современной молодежи; 

−  для обучающихся: формирование осо-

знанной гражданской позиции, знание и пони-

мание истоков отечественной материальной и 

духовной культуры; ценностей современной 

молодежи; создание механизма взаимодей-

ствия с институтом семьи и социальными 

партнерами;  

−  воспитание уважения к традициям 

родного края, к истории нашей Родины; повы-

шение уровня самосознания, самодисци-

плины, способность занимать ответственную 

позицию в отношении социальных событий и 

явлений окружающей жизни в соответствии 

со своими убеждениями в рамках правовых и 

нравственных норм; сохранение и укрепление 

духовного и физического здоровья обучаю-

щихся; формирование ценностного отноше-

ния к природным ресурсам и окружающей 

среде родного города и планеты в целом, по-

вышение активности участия в мероприятиях, 

направленных на формирование базовых 

национальных ценностей; осознание значения 

семьи для успешной и здоровой жизни чело-

века, уважительное отношение к своей семье; 

−  социальный эффект: повышение ак-

тивности обучающихся в общественно значи-

мой деятельности и культурной жизни род-

ного города, страны; снижение количества 

асоциальных проявлений в подростковой 

среде; повышение престижа института семьи, 

отцовства и материнства, укрепление тради-

ционных семейных ценностей, сохранение и 

укрепление традиционных российских ду-

ховно-нравственных ценностей. 

Представленные рекомендации по изу-

чению и формированию базовых националь-

ных ценностей современной молодежи носят 

общий рекомендательный характер. Каждое 

образовательное учреждение самостоятельно 

выбирает эффективные педагогические техно-

логии для реализации поставленных перед 

ним государственных задач. 
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Заключение 

Обобщение экспертных мнений педаго-

гических работников столичной системы об-

разования позволило выявить следующие осо-

бенности формирования базовых националь-

ных ценностей современной молодежи.  

К традиционным ценностям современ-

ной молодежи, по мнению экспертов, отно-

сятся: образование, семья, патриотизм/граж-

данская позиция, жизнь, достоинство лично-

сти, права и свободы человека, справедли-

вость, коллективизм, взаимопомощь, ответ-

ственность, эмпатия/сострадание, нравствен-

ность/духовность, самопожертвование, лю-

бовь, вера.  

Эффективными формами воспитатель-

ной работы по формированию традиционных 

ценностей молодежи эксперты назвали: тор-

жественную церемонию поднятия флага Рос-

сийской Федерации и исполнения гимна Рос-

сийской Федерации; внеурочное занятие «Раз-

говоры о важном»; патриотические акции, 

праздничные мероприятия и концертные про-

граммы; участие в коллективных проектах 

школы/института; волонтерскую деятель-

ность. Ряд экспертов считает, что особое вни-

мание в воспитательной работе с современной 

молодежью следует уделять репертуару досу-

говых мероприятий.  

Мнения экспертов разделились по отно-

шению к ожидаемым результатам, определяе-

мым на этапе планирования мероприятий по 

формированию традиционных ценностей мо-

лодого поколения: одни эксперты считают, 

что участие молодых людей в знаковых меро-

приятиях формирует подрастающее поколе-

ние, следовательно, их необходимо подгото-

вить к взрослой жизни; другие эксперты счи-

тают, что в процессе таких мероприятий моло-

дым людям необходимо дать полноценные 

знания, которые будут им полезны в дальней-

шей жизни; ряд экспертов видит в качестве 

ожидаемых результатов самостоятельную, 

творчески активную, мыслящую личность, ис-

кренне любящую свою страну, уважающую ее 

традиции, историю, законы и работающую на 

созидательное пространство российского об-

щества. 

К основным средствам мотивации, ис-

пользуемым для привлечения обучающихся к 

участию в подготовке и проведении меропри-

ятий данного направления, эксперты отнесли: 

авторитет педагога и имидж учреждения; здо-

ровую конкуренцию; систематическую работу 

с родительской общественностью; эффектив-

ное использование образовательных ресурсов 

учреждения в формировании традиционных 

ценностей молодого поколения; демонстра-

цию педагогом социальной активности и нрав-

ственных норм поведения на собственном 

примере; участие в совместных творческих 

проектах, реализуемых в организации. 

Функции родителей в воспитании и фор-

мировании традиционных национальных цен-

ностей детей в семье оцениваются экспертами 

по-разному: родители в полной мере выпол-

няют функции воспитания и формирования 

традиционных национальных ценностей де-

тей; родители с разной степенью вовлеченно-

сти выполняют функции формирования тра-

диционных национальных ценностей детей; 

взгляды педагогов и взгляды родителей на 

воспитание ребенка категорически расходятся 

и т. п. Безусловно, считают эксперты, педагоги 

учреждений образования должны конструк-

тивно взаимодействовать с родительской об-

щественностью, создавать благоприятные 

условия для организации совместного досуго-

вого пространства семьи, раскрытия творче-

ского потенциала как детей, так и взрослых.  

Мнение экспертов едино относительно 

возраста, в котором следует начинать обсуж-

дать с детьми нормы нравственного поведе-

ния. Все эксперты в унисон высказались о том, 
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что начинать обсуждать с детьми нормы нрав-

ственного поведения необходимо с самого 

раннего возраста. Особое внимание формиро-

ванию высших духовных ценностей, таких как 

честность, совесть, милосердие, нравствен-

ность, патриотизм, уважение, ответственность 

и др., по мнению экспертов, следует уделять в 

дошкольном возрасте. 

К основным источникам получения ин-

формации о базовых ценностях человека экс-

перты относят: художественную и учебную 

литературу, фильмы, выставки и экскурсии, 

дополнительное образование, телевидение и 

интернет. 

Результаты исследования обусловли-

вают необходимость теоретического осмысле-

ния, обобщения передового педагогического 

опыта и разработки на этой основе методиче-

ских рекомендаций и образовательных про-

грамм по формированию базовых националь-

ных ценностей молодых россиян с учетом со-

временных социальных процессов. 
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Abstract 

Introduction. The article examines the problem of formation of basic national values in modern 

youth within the context of large-scale socio-cultural transformations. The purpose of the article is to 

identify the features of formation of basic national values in modern youth based on the generalization 

of expert opinions (teaching staff of educational institutions) 

Materials and Methods. The methodological basis of the study is a systematic approach to the 

problem of forming basic national values in modern youth. In order to achieve the purpose of the study, 

the authors used theoretical methods (analysis, synthesis, comparison, generalization, systematization) 

and empirical data collection through interviews with experts, and methods of statistical data 

processing. The research sample consisted of 33 experts (teachers, heads and deputy heads of 

educational institutions subordinate to the Department of Education and Science of Moscow). 

Results. The article presents an analysis of scholarly sources and regulatory documents on the 

research problem, defines the concept of ‘content of basic national values’, identifies effective forms of 

moral educational work with young people, the main sources of obtaining information about basic 

human values, determines the means of encouraging young people to participate in events to form a 

value system; clarifies the role of the family in the formation of value orientations of young people; 

offers recommendations for the study and formation of basic national values in  modern youth. 

Conclusions. The comparative analysis of theoretical sources on the research problem and the 

summary of expert opinions of teaching staff from educational institutions enabled the authors to 

conclude that the formation of basic national values in modern youth in the context of a transforming 

society must be carried out on the basis of an integrated approach. The basis of this process is the 

constructive interaction of teachers with the parent community, the use of effective forms of moral 

educational work, demonstrating social agency and moral standards of behavior by teachers in order 

to attract young people to participate in events. 
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